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２学期終了

。 、 。本日で２学期を終了します 長い２学期でしたが あっという間に過ぎてしまったような感じがします

明日から１月７日（木）まで１０日間の年末年始休業になります。この休みは、過ぎ去った一年間の自

、 。分の生活や学習を振り返り反省すると共に 新しい年の決意をもとに新たな生活をスタートさせる時です

また、家族の一員としての自分を自覚し、家族との絆を深めるよい機会でもあります。家族との時間を

大切にお過ごしください。 よいお年をお迎えください。

～自分自身を見つめてみよう
「できるのにやらない」ことはないだろうか？

「中学校というところは、できないことをできるようにするところだよ 」…と４月に入学した時、話をした。

ことを覚えていますか。中学生になって９ヶ月。最近の様子をみていると、毎日を一生懸命にがんばって、で

きることをどんどん増やしている人もいます。けれど 「本当はできるんだけど、やらないでいいや」という、

姿になりつつある人が、残念ながらだんだん増えているような気がします。

そういうところに危機意識を持って「何とかしなくちゃ」とか「意識をし合おう」とする人たちもいるので

すが、全体が「やらない」方向へと進んで行ってしまうと、結局あきらめて「自分だけやればいいや… 」な。

んていうところに向かってしまいます。

「できないこと」と「やらないこと」は、結果として「できていない」ことは一緒なのですが、似ているよ

うで、実は全くちがいます 「できないこと」は現状として、今はそれをやる力がないのだけれども、これか。

らがんばってできるようにすることです。中学校生活では、ほとんどのことがそうやってできるようにしてい

くのです 「できないこと」が「できるようになる」ことって本当にうれしいことなのです 「できないこと」。 。

は今は０かもしれませんが、上向きのエネルギーが潜んでいると思うのです。

しかし 「やらないこと」には上向きのエネルギーを感じません 「いつかできる」とか「やればできる」と、 。

思っていても、だんだんそれができない自分になってしまうかもしれません。また 「やらないこと」が集ま、

ると、クラスとしても学年としても大事にしてきた「協力」とか「団結」なんてなくなってしまいます。

中学１年生もあと３ヶ月。今の現状として、どんなところができていますか？逆に何が「できるのにやって

いない」のでしょうか？ ２学期を一人ひとりが振り返ってもらいたいと思います。

「できる」ようになっていますか？ 「できるのにやらない」ことはありますか？

（朝の入室、授業移動や開始、給食や清掃、下校時間など）○時間を意識して、行動しようとすることができる。

（ ） 。（ ）○自分の力 学力や体力など を高めていくために頑張ることができる 授業への取り組みや家庭学習など

○清掃や当番活動を責任をもってやり遂げることができる （生徒会や学級の係、当番、清掃への取り組み）。

○場に合った服装や態度に心がけることができる （集会や授業などへ向かう姿）。

○自分の頭で「よいこと 「よくないこと」を判断して、行動することができる。」

○のことは理想を挙げたわけではありません。４月の初めから君たちが「できていた」ことです。もちろん

全員がはじめからできていたわけではありませんが、お互いに声を掛け合ったり、手を出し合ったりしながら

「 」 。 、「 」みんなでやろう！！ という気持ちでそれを支えていました 今でも 給食当番を遅れないようにしよう

とか「清掃の黙想を黙ってやろう」という意識があるからこそ、それができているのです。一人一人はそれほ

ど強いわけではないけど、みんなでやれば大きな成果が出る。それが１学年のよさでもあるし、一番強いとこ

ろだと思っています。

けれど、これらができなくなってしまったら、みんなでやろうという気持ちが薄れてしまったらどうなるの

でしょうか？ できること が できないこと になってしまうのはイヤじゃないですか？この人はこれが で「 」 「 」 「

きない人」とみられるのもイヤじゃないですか？

あと少しでみんなは「先輩」と呼ばれます。後輩たちの前では「できる」先輩の姿を見せてほしいですね。

自己を生かす
学校目標： 相手に生きることによって 自己を生かす」より…「

～～ 一人ひとりの生徒が自己表現・自己実現ができるよう願いを込めて



１月８日（金）～２２日（金）【週の予定】３学期スタート

日 曜 給食 朝 １ ２ ３ ４ ５ ６ 行事など

８ 金 ○ 読書 行事 学活 １６ ２５ ３６ × ３学期始業式

９ 土

１０ 日

１１ 月 成人式

１２ 火 ○ 読書 １ ２ ３ ４ ５ 道 ３年総合テスト

１３ 水 ○ 読書 ２１ ２２ ２３ ２４ ２５ × 清掃なし 職員会

１４ 木 ○ 読書 ４１ ４２ ４３ ４４ ４５ × 新入生保護者説明会

１５ 金 ○ 読書 ３１ ３２ ３３ ３４ ３５ ３６ 保健体育：勤労者体育館で実施

１６ 土

１７ 日

１８ 火 ○ 読書 ５１ ５２ ５３ ５４ ５５ 総

１９ 火 ○ 読書 道 ６２ ６３ ６４ ６５ ６６

２０ 水 ○ 読書 ７１ ７２ ７３ ７４ ７５ × 清掃なし 学年会

２１ 木 ○ 読書 １３ １４ １５ １６ １２ 生

２２ 金 ○ 読書 ３１ ３２ ３３ ３４ ３５ ３６ 保健体育：勤労者体育館で実施

３学期より、時間割が変更になります。

これは体育館の改修に伴い、保健体育の授業を勤労者体育館で行うために、週に１回２時間続きで行えるように変更

したものです。今までと大幅に変更になりますので、配布された各クラスの時間割を確認してください。

なお、保健体育の授業は教科担任の引率の元で、勤労者体育館まで徒歩で移動します。寒さも予想されますので、

上着、ウインドブレーカーなど登校時に着てきたものを着て移動するようにさせたいと考えています。詳しくは、授業の際に生

徒たちに伝えますので、ご承知おき下さい。

１月８日（金）の持ち物

各教科の宿題や提出物については、｢１学年冬休みの課題｣プリントを参照してください。

・通知表 ・健康の記録 ・冬休みの学習生活計画表 ・給食着 ・ナフキン ・マスク

・手ぬぐい ・歯ブラシ ・コップ ・ぞうきん ・上履き ・書き初め ・冬休み帳（リビュー）

・テスト結果（提出していない人） ・生活ノート ・教科の持ち物

※冬休み帳には答え合わせのための「答え」が別冊でついておりますが、保護者の方にお預けするよう
に伝えてあります。休み帳が終わった頃にお渡しいただき、答え合わせをするように声をかけてくだ
さい。

冬休みの過ごし方について

先に「冬休みの生活について」のプリントで指導をいたしました。１０日間と短い休みではあるのですが、金銭的なト

ラブルやネットがらみのトラブルが多発する時期です。また、生活習慣が乱れ、体調を崩しやすい時期でもあります。

３学期は学年のまとめとなり、学習面でも生活面でも重要な学期となります。よりより３学期のスタートが切れますよう

に、冬休みの過ごし方へのご注意をお願いいたします。

○どうしても夜遅くなったり、昼間遅くまで寝ていたりという生活になりがちですが、時間を決めたり、家族で約束をしたり

して生活のリズムを崩さないようにご配慮ください。 休みの終わりには練習や大会のある部活動もあるかと思います

ので、支障を来さないようにしましょう。

○家庭での時間を大切にしてもらいたいので、休みの宿題の量を抑えてあります。…が、学習の中で分からないところ

などを取り戻すための時間がとれる時期です。また、１ヶ月後には３学期の期末テストがひかえています。宿題では

ない学習も自分なりに計画を立てて進めましょう。

○ネット関連（スマホ、ＳＮＳ）の扱いには、ご家庭で十分にご注意ください。特に、出会い系サイトへのアクセスや誹謗

中傷などの書き込みによるトラブルが問題視されています。使用の約束事の徹底をお願いします。


